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Caldo e insetti. Poche le Regioni con leggi specifiche e i Comuni si limitano a bonificare le aree verdi pil a rischio

Lotta integrale contro le zanzare

La disinfestazione non ¢ la soluzione definitiva: si devono colpire le larve

ACURA DI
Cristiano Dell’Oste

Prima o poi sara capitato a
tutti: una fresca serata d’estate,
una passeggiata al chiaro di lu-
na... E il flagello delle zanzare a
rovinare la festa. Per non parla-
re di quelle che siintrufolano in
casadi serae pungono per tutta
lanotte.

Tra zanzariere e zampironi,
qualcuno si sara chiesto se non
sia possibile pretendere dagli
entipubbliciinterventidi disin-
festazione su vasta scala.

In realt, solo poche Regioni
hanno leggiin materia, mentre i
Comuni tendono a muoversi in
occasione di feste e manifesta-
zioni all’aperto.

Quantoalle tecniche daadot-
tare, la disinfestazione non &
certolasoluzioneideale perché

Individuato un rimedio
dall’universita di Pavia,

ma per applicarlo su vasta
scala serve la collaborazione
da parte dei risicoltori

le zanzare hanno un’elevatamo-
bilita e si assuefanno molto in
fretta agli insetticidi: la strate-
giamigliore ¢ colpire le larve.

Riproduzione e bonifica

Gli adulti si disperdono su una
vasta area e sono difficili da eli-
minare, mentre le larve nasco-
no e vivono nelle acque stagnan-
ti, spiegano dall’Antea, ’Asso-
ciazione nazionale dei tecnici
di entomologia applicata, fon-
data lo scorso aprile a Casale
Monferrato, in provincia di
Alessandria, uno dei centri ca-
pofila per la lotta integrata in
Piemonte.

Per combattere le larve biso-
gna eliminare i piccoli depositi
diacque stagnanti e bonificare i
bacini a uso agricolo, come gli
invasi per lirrigazione, le va-
sche deglizuccherificie, soprat-
tutto, le risaie.

Leacque possono essere trat-
tate spargendo dagli elicotteri
prodotti chimiciabassatossici-
ta oppure prodotti biologici co-
me il Bti, un batterio normal-

mente presente nel suolo,ingra-
dodiprodurre tossine che colpi-
scono sololelarve dizanzara. E
cisono anche altri metodibiolo-
gici, come I'introduzione nelle
risaie della Gambusia, un pe-
sciolino che sinutre delle larve.

Ma il vero moltiplicatore di
zanzare ¢ lapraticaagricoladel-
le asciutte, conlaquale unastes-
sarisaia viene prosciugata e al-
lagata pili volte durante la sta-
gione.

A ogni asciutta, muoiono le
larve delle libellule e i girini —
predatori naturali delle zanza-
re — mentre gli insetti possono
deporre sul terreno le uova che
poi si schiuderanno all’allaga-
mento.

In questo modo, in una sola
estate si possono avere fino a12
generazioni dizanzare, conuna
media di2smilioni diinsetti per
ettaro a ogni generazione.

Se queste sono le premesse, &
facile capire perché la zona piu
infestata d’Ttalia siala "terra del
riso" tra Piemonte e Lombar-
dia, nelle province di Vercelli,
Novara, Pavia e Milano.

Esperimento a Pavia

Un esperimento condotto I'an-
no scorso dall’Universita di Pa-
via in alcune risaie del Novare-
se propone una soluzione: la-
sciando un canale pieno d’ac-
qualungolerisaie anche duran-
teiperiodidisecca, si permette
ai predatori delle zanzare di so-
pravvivere. I risultati indicano
una diminuzione del 44% delle
larve di zanzara e del 77% degli
insetti adulti.

Ma si tratta chiaramente di
un progetto che non potrebbe
essere applicato su vasta scala
senzala collaborazione dei risi-
coltori.

Le iniziative delle Regioni
I1Piemonte haadottato unanor-
mativa che disciplina gli inter-
venti su tutto il territorio regio-
nale con lalegge 75/95.Lalegge
dell’EmiliaRomagna, del1991, ¢
invece limitata alle localita turi-
stiche costiere inserite nel Del-
tadel Po— dovesisono ottenu-
ti buoni risultati — mentre la
Toscanaéintervenutasullama-
terianel 2004.

Lalegislazione piemontese fi-
nanzia il 50% del costo dei pro-

Ladomanda
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E un copione che si ripete ogni
estate. Di lotta alle zanzare si
parlatanto durante ’lanno e
poi, nel disinteresse generale,
calailsilenzioquandoi
fastidiosi insetti si moltiplicano
e prendono d’assalto le citta.
Altro che migliore qualita della
vita ad agosto. Chi resta, oltre
aidisagi legati ai pochi negozi
aperti e aservizi pubblicinon
sempre all’altezza, &
abbandonato a se stesso,
costretto a fare ricorso a rimedi
pillo meno stregoneschi. E la
mano pubblica? Le richieste di
intervento restano spesso
inascoltate, oppure sortiscono
effetti tardivi. Possibile che non
esistano procedure
sperimentate e consolidate?
E la legge cosa dice?

L.S.-Pavia

gettidilottabiologicaointegra-
ta (cio¢ biologica e chimica in-
sieme) condotti dagli enti loca-
li. Nel 2005 sono stati coinvolti
pitt di 200 Comuni, per una su-
perficie complessiva di oltre
350mila ettari, 3omila dei quali
coltivati arisaie.

I risultati, pero, non sono an-
cora quelli sperati, soprattutto
nelle zonerisicole del Vercelle-
se edel Novarese, e nelle vicine
colline del Basso Monferrato,
dove le zanzare si trasferiscono
per trovare prede e riparo dal
calore del sole.

Del resto, in Piemonte viene
trattato meno di un terzo dei
nomila ettari di risaie, cui van-
no aggiunti 8smila ettari in pro-
vincia di Pavia.

Gliinterventi dei Comuni

Fuoridai progettidilotta, gliin-
terventi dei Comuni si limitano
di solito a campagne di disinfe-
stazionenelle aree verdi piti col-
pite e alla bonifica di tombini e
fossidiacquastagnante. D’altra
parte, molte specie di zanzare
possono migrare di4o chilome-
tri.

Come dire, la prima linea del
fronte non ¢ certo in citta.
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I'rimedi. Linstallazione di zanzariere & una delle soluzioni piti frequenti

La protezione
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Rimedi per le persone

= Perindividuare le loro
vittime, le femmine dizanzara
(imaschinon pungono)
seguono 'anidride carbonica
generata con larespirazione, il
caloredel corpo e gli odori
emessidalla pelle. Rimedi
naturalicome l'olio digeranio o
di menta piperita, da soli o uniti
alla citronella, possono
confondereisensi degliinsetti.
Quando cisi muove all’aperto
inunazonain cuisono presenti
le zanzare, meglio vestirsicon
tessutileggericomelinoe
cotone, privilegiandoi colori
chiari (le zanzare sono attratte

dacoloriforti come rosso,
verde e nero). Ovviamente,
meglio tenere gambe e braccia
coperte.

Imilitariamericani in missione
inzone malariche impregnanoi
vestiti di permetrina, un
potentissimoinsettifugo che
resiste persino ad alcuni
lavaggiin lavatrice. Al
momento, sista studiandosee
come applicarloausicivili,
valutando gli eventuali rischi
per lasalute. In ogni caso, i
repellenti chimici vanno usati
con prudenza e tenuti lontani
dagli occhi e dalla boccaoltre
chedaeventualiferite.

Zanzariere,
occhio
al decoro

Augusto Cirla

Prima di mettere le zanza-
riere alle finestre ci si accerti
cheil regolamento di condomi-
nio non preveda limitazioni al
diritto del condomino di dispor-
re dei beni di sua proprieta
esclusiva. Le finestre non rien-
trano tra le parti comuni del
condominio, manonsi ¢ legitti-
mati a modificarle e a renderle
disarmoniche rispetto alle al-
tre. Nel regolamento possono
essereinserite alcune norme di-
rette a tutelare il decoro archi-
tettonico, stabilendo ad esem-
pio che qualsiasi manufatto che
interessi le finestre debba esse-
re di un determinato tipo, for-
ma o colore. Puod anche essere
previsto che qualsiasi modifica
alle parti esterne debba essere
preventivamente sottopostaal-
lavalutazione dell’assemblea.

Il decoro architettonico € un
bene comune il cui manteni-
mento ¢ tutelato a prescindere
dalla validita estetica assoluta
delle modifiche che si intendo-
no apportare. L’alterazione del
decoro puo correlarsi alla rea-
lizzazione di opere che, pur se
minime, cambiano I'aspetto ori-
ginario anche disingoli elemen-
ti del fabbricato. Percio il pro-
prietario dell’'unita immobilia-
renonpuo, senzal’autorizzazio-
ne dell’assemblea, modificare
autonomamente quelle parti
esterne destinate comunque ad
attribuire unaparticolare carat-
teristica al fabbricato. E il caso
delle zanzariere: in quanto so-
no destinate a influire — pur
conmodesta consistenza— sul-
lafacciatadel fabbricato, per in-
stallarle occorre una preventi-
va decisione dell’assemblea sul
modello e sulle modalita di ap-
plicazione. Se ¢ salvo il decoro,
anche una maggioranzasempli-
ce puo ritenersi sufficiente.

I metodi «fai-da-te»

Sul terrazzo
le prime difese

La prevenzione in casa
contro le zanzare cominciadal-
le parti esterne, cio¢ il terraz-
zoeilgiardino dicasa(elemen-
ti dei quali perlatro quasi tutti
gli edifici, anche condominia-
1i, sono dotati). Se ¢ infatti ve-
ro che gli enti pubblici sono gli
uniciingrado diattuare ampie
campagne di lotta, tutti i citta-
dini possono dare un contribu-
to importante. Un sottovaso,
un annaffiatoio, un bidone o
unavascadiscolosono—atut-
ti gli effetti — piccoli alleva-
mentidilarve dizanzara.

Giardini e terrazze

Perisottovasie gli altri piccoli
recipienti, ¢ sufficiente cam-
biare lacqua di frequente,
ogni 5-7 giorni. Oppure si pos-
sono inserire nell’acqua sottili
fili di rame, che rilasciano ioni
di rame tossici per le larve. I
grandi contenitori che non
possono essere svuotati,come
ibidoniperlaraccoltadelle ac-
que, vanno invece coperti con
un telone. In alternativa, ’ac-
quaallorointerno vatrattataa
intervalli regolari con prodot-
ti larvicidi, ad esempio pasti-
glie abase di Bti.

Grondaie e fosse

Sempre intorno a casa, gli sfia-
ti delle fosse biologiche vanno
coperti conunaretinaed &im-
portante controllare periodi-
camente che le grondaie non
siano otturate. Chi abita in
aperta campagna, poi, deve fa-
re attenzione a fossi, pozzi, la-
ghetti e fontane. I piccoli corsi
d’acqua vanno ripuliti in mo-
dochel’acquapossadefluire li-
beramente e I’erba intorno ai
fossivatagliataper nondareri-
paro alle zanzare adulte e nu-
trimento alle larve. Nelle poz-
ze di acqua stagnante, invece,
puo essere molto utile intro-
durre pesci come la Gambu-
sia, che mangiano le larve di
zanzara.
L’unicoinconveniente ¢ che
questi accorgimenti rischiano
diessereinutili se nonsiinseri-
scono inun quadro dilottaalle
zanzare su vasta scala. Basta
pensare che una delle specie
pittcomuni nella Pianura Pada-
na, ’Ochlerotatus caspius, ¢ in
grado di migrare anche per 40

chilometri.

Alle finestre

Se le zanzare continuano a
pungere nonostante la "bonifi-
cadomestica", ¢ indispensabi-
le proteggere la propria abita-
zione. Le zanzariere applicate
alla finestre (di cui si parla an-
che nell’articolo a fondo pagi-
na) restano la soluzione di
gran lunga piu efficace, con
un’unica controindicazione: il
costo, che per una casa di me-
die dimensioni puo superare
alcune centinaia di euro.

Zampironi e simili

Al posto delle zanzariere si
possono usare gli zampironi e
ifornelletti elettrici da carica-
re con pastiglie o liquidi abase
di piretro. Hanno una tossicita
limitata, ma devono essere

Prevenzione con il controllo
di sottovasi, bidoni

e altri contenitori d’acqua:
numerosi gli strumenti

per passare all’eliminazione

piazzati vicino alle finestre in
modo da garantire un buon ri-
cambio d’aria. In alcuni casi, €
beneaccenderli primadientra-
reespegnerliquando sistanel-
lastanza.

Adatte a terrazzi e verande
sono invece le speciali lampa-
de blu che attirano e bruciano
le zanzare e gli altri insettinot-
turni. Il rumore e I'odore pos-
sono non essere molto grade-
voli, ma il risultato ¢ assicura-
to. Una soluzione ecologica ¢
poitenere in casa piante come
gerani, lavanda, basilico e limo-
ne, il cui profumo puo contri-
buire ainfastidire le zanzare.

E puo essere utile anche in-
stallare un ventilatore, dato
che le correnti d’aria disorien-
tano e allontanano le zanzare.

Inoltre, si trovano in vendi-
tasuInternet speciali "racchet-
te fulmina-insetti". Alimenta-
te abatterie, costano una deci-
na di euro e sono percorse da
una corrente abasso voltaggio
che vaporizza le zanzare al
contatto.
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